
   
 
 
Vor deinem Tattoo Termin 
       
§ Zwei Wochen vor deinem Termin solltest du 

auf intensives Sonnenbaden verzichten. 
 

§ Sonnenbrand und Hautirritationen sind zu vermeiden. 
 
§ Versuche bereits eine Woche vor deinem Termin 

bewusst mehr zu trinken, denn so ist deine Haut am 
Termintag perfekt zu tätowieren. 
 

§ Iss und Trink am Tag deines Termins ausreichend. 
 
 
 
 
Pre-Tattoo Session  
 
§ Two weeks before your appointment, you should 

avoid intensive sunbathing. 
 
§ especially avoid sunburn and skin irritations 
 
§ Try to consciously drink more water a week before 

your appointment, because that way your skin will be 
perfect for tattooing on the day of your appointment. 
 

§ Eat and drink enough on the day of your 
appointment. 

 
 

 
 
Nach deinem Tattoo Termin 
 
§ Entferne das Second-Skin-Pflaster nach drei Tagen und wasche dein Tattoo gründlich, aber vorsichtig mit PH-Neutraler 

Seife. Tupfe es anschließend mit einem sauberen Handtuch trocken. 
 
§ Lass dein Tattoo jetzt zunächst für zwei Tage vollständig unberührt. Wasche es jedoch zwei bis dreimal täglich kurz und 

vorsichtig. 
 
§ Ab dem 5. Tag beginnst du dein Tattoo zwei bis dreimal täglich hauchdünn für vier bis sechs Wochen einzucremen. Wir 

empfehlen dazu ausschließlich die Hustle Butter Deluxe®. 
 
§ Vermeide zu viel Wasser, mechanische Reize und intensive Sonne für mindestens 6 Wochen. Bitte verzichte auf Solarium, 

Sauna, langes Duschen, Schwimmen, starkes schwitzen usw. 
 
§ Das Entfernen von Haut oder kratzen am Tattoo solltest du unterlassen. 
 

 
Tattoo Aftercare 
 
§ Remove the second skin patch after 3 days and wash your tattoo thoroughly but carefully with baby shampoo and dab it 

dry with a clean towel. 
 
§ Leave your tattoo completely untouched for two days. But wash it briefly and carefully two to three times a day. 
 
§ From day 5, start applying a thin layer of cream to your tattoo two to three times a day for four to six weeks. We exclusively 

recommend Hustle Butter Deluxe® for this purpose. 
 
§ Avoid too much water, mechanical stimuli, and intense sun for at least 6 weeks. Please avoid solarium, sauna, long 

showers, swimming etc. 
 

§ Please do not remove any skin and do not scratch the tattoo. 


